Kaposztas tészta (vagy inkabb tésztas kaposzta, 4-6 személyre):

2-3 kg fejes kaposzta lereszelve

8 evokanal olaj

10 dkg rizsszirup

sO

A kaposztat az olajon a sdval és a rizssziruppal lassa tiizon megparoljuk. Kb. 2030 perc alatt
kész.

50 dkg barmilyen f6tt tésztaval atforgatjuk, ugy hogy a frissen kif6tt tésztat adjuk a
megparolodott kaposztahoz.




